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EKWIPUNEK - czyli co zabra¢ na oboz?

Na obo6z zabieramy:

1) Dokumenty:
- legitymacje szkolng
- ksigzeczke zdrowia

2) Plecak duzy na rzeczy
3)
3) Plecak podreczny na wyprawy

4) Ubrania:

- kilka par dtugich spodni

- kilka par krotkich spodni

- kilka bluz/ swetrow

- zapas bielizny

- kilka koszulek z krotkim rekawem

- co$ przeciwdeszczowego (kangurka)

- pizama

- strgj kapielowy

- czapke lub kapelusz do ochrony przed stoncem
- ubranie ( ktorego nie bedzie szkoda w przypadku pobrudzenia)

5) Buty:

- wygodne

- adidasy/trampki (lub inne I1zejsze obuwie)
- klapki, sandaty

6) Kosmetyki:

- zel pod prysznic, szampon, szczoteczke, paste do zebow, krem, krem z filtrem, chusteczki,
co$ na komary

- 2 reczniki- maly oraz kapielowy

7) Wyposazenie:

- latarke

- ulubiong muzyke, ksigzke...

-kask na rower (jesli kto$ nie ma, to my posiadamy zapasowe, wigc nie trzeba specjalnie
kupowac).
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