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EKWIPUNEK - czyli co zabrać na obóz?

Na obóz zabieramy: 

1) Dokumenty:
- legitymację szkolną
- książeczkę zdrowia

2) Plecak duży na rzeczy
3)

3) Plecak podręczny na wyprawy

4) Ubrania:
- kilka par długich spodni
- kilka par krótkich spodni
- kilka bluz/ swetrów 
- zapas bielizny 
- kilka koszulek z krótkim rękawem
- coś przeciwdeszczowego (kangurka)
- piżama 
- strój kąpielowy
- czapkę lub kapelusz do ochrony przed słońcem
- ubranie ( którego nie będzie szkoda w przypadku pobrudzenia)

5) Buty:
- wygodne 
- adidasy/trampki (lub inne lżejsze obuwie)
- klapki, sandały

6) Kosmetyki: 
- żel pod prysznic, szampon, szczoteczkę, pastę do zębów, krem, krem z filtrem, chusteczki, 
coś na komary
- 2 ręczniki- mały oraz kąpielowy

7) Wyposażenie:
- latarkę 
- ulubioną muzykę, książkę…
-kask na rower (jeśli ktoś nie ma, to my posiadamy zapasowe, więc nie trzeba specjalnie 
kupować).

8)DOBRY HUMOR




